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Regeling werknemers 
 
Verordening van 16 april 1997 tot uitvoering van artikel 80, § 1, 5°, van de wet betreffende de verplichte 
verzekering voor geneeskundige verzorging en uitkeringen, gecoördineerd op 14 juli 1994 
 
  Art. 2.Om recht op arbeidsongeschiktheidsuitkeringen te verkrijgen, moet de gerechtigde, als bedoeld in 
artikel 86, § 1 van de wet betreffende de verplichte verzekering voor geneeskundige verzorging en 
uitkeringen, gecoördineerd op 14.7.1994, hierna de gecoördineerde wet genoemd, zijn ongeschiktheid 
doen vaststellen onder de hierna bepaalde voorwaarden.  
  Uiterlijk de zevende kalenderdag na de aanvang van zijn ongeschiktheid moet de gerechtigde over de 
post aan de adviserend arts van zijn verzekeringsinstelling een geneeskundig getuigschrift zenden dat is 
ingevuld, gedateerd en ondertekend en dat de redenen van zijn ongeschiktheid vermeldt, waarbij de 
poststempel bewijskracht heeft, of hem dat getuigschrift tegen ontvangstbewijs afgeven. Dat 
getuigschrift bevat de identificatiegegevens van de patiënt en de zorgverlener, de substantiële gegevens 
en de gegevens die specifiek zijn voor het geval in kwestie opgenomen in bijlage I.  
  De gerechtigde die bij de aanvang van zijn arbeidsongeschiktheid gecontroleerd werkloze is, moet binnen 
de hiervoren vastgestelde termijn, hetzij de door het werkloosheidsbureau uitgereikte kennisgeving van 
arbeidsongeschiktheid over de post aan de adviserend arts van zijn verzekeringsinstelling zenden, waarbij 
de poststempel bewijskracht heeft, of hem die kennisgeving afgeven tegen ontvangstbewijs, hetzij de in 
het vorige lid bepaalde formaliteiten vervullen.  
  In geval van een verlenging van de arbeidsongeschiktheid na de einddatum van de vorige erkende periode 
van arbeidsongeschiktheid of een herval in de zin van de artikelen 87 en 93 van de gecoördineerde wet 
moet de gerechtigde van zijn arbeidsongeschiktheid aangifte doen binnen de termijn voorzien in het 
tweede lid.   
  Voor de gerechtigde die, bij de aanvang van zijn arbeidsongeschiktheid, verbonden is door een 
arbeidsovereenkomst voor arbeider of bediende, wordt de termijn evenwel verlengd tot de veertiende, 
respectievelijk de achtentwintigste kalenderdag te rekenen vanaf de aanvang van de 
arbeidsongeschiktheid. In geval van een verlenging of een herval wordt de termijn van zeven dagen 
verlengd ten belope van het saldo van veertien of achtentwintig kalenderdagen.  
  Voor de toepassing van de vorige leden wordt het uiterlijk op de laatste dag van de toepasselijke termijn 
ondertekende geneeskundig getuigschrift of de door het werkloosheidsbureau uitgereikte kennisgeving 
van arbeidsongeschiktheid geacht tijdig via de post aan de adviserend arts te zijn verzonden als de 
poststempel uiterlijk de vijfde werkdag na het verstrijken van de toepasselijke termijn is aangebracht.  
  Met de instemming van de gerechtigde die hem hiervoor de volmacht geeft, kan de arts, of een andere 
zorgverlener, de in het tweede lid bedoelde gegevens, die op het geneeskundig getuigschrift worden 
ingevuld, met inbegrip van de datum en de ondertekening van het attest, ook met behulp van een 
elektronisch proces aan de adviserend arts van de verzekeringsinstelling van de gerechtigde overmaken, 
onder de voorwaarden bepaald in uitvoering van artikel 5, 4°, a), van de wet van 21 augustus 2008 
houdende oprichting en organisatie van het eHealth-platform en diverse bepalingen. De datum van 
opstelling van het geneeskundig getuigschrift dat met behulp van het voormelde elektronisch proces is 
overgemaakt, heeft dezelfde waarde als de datum van de poststempel. Deze wijze van verzending is echter 
beperkt tot de aangifte van arbeidsongeschiktheden waarvan de duur veertien dagen overschrijdt, tot de 
aangifte van verlengingen van arbeidsongeschiktheid en tot de aangifte van hervallen in 
arbeidsongeschiktheid.  
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Regeling zelfstandigen 
 
 
Koninklijk besluit van 20 juli 1971 houdende instelling van een uitkeringsverzekering en een 
moederschapsverzekering ten voordele van de zelfstandigen en van de meewerkende echtgenoten 
 
 Art. 53. Een tijdvak van arbeidsongeschiktheid vangt slechts aan wanneer de gerechtigde zijn staat van 
arbeidsongeschiktheid heeft laten vaststellen. Hiertoe moet hij een getuigschrift van 
arbeidsongeschiktheid, volledig ingevuld, gedateerd en ondertekend en dat zijn ongeschiktheid aantoont, 
over de post aan de adviserend arts van zijn verzekeringsinstelling zenden, waarbij de poststempel 
bewijskracht heeft, of hem dit tegen bewijs van ontvangst afgeven. Dit getuigschrift, dat de verklaring van 
arbeidsongeschiktheid uitmaakt, bevat de identificatiegegevens van de patiënt en de zorgverlener, de 
substantiële gegevens en de gegevens die specifiek zijn voor het geval in kwestie goedgekeurd]4 door het 
Beheerscomité. 
 Met de instemming van de gerechtigde die hem hiervoor de volmacht geeft, kan de arts, of een andere 
zorgverlener, de in het eerste lid bedoelde gegevens, die op het geneeskundig getuigschrift worden 
ingevuld, met inbegrip van de datum en de ondertekening van het attest, ook met behulp van een 
elektronisch proces aan de adviserend arts van de verzekeringsinstelling van de gerechtigde overmaken, 
onder de voorwaarden bepaald in uitvoering van artikel 5, 4°, a), van de wet van 21 augustus 2008 
houdende oprichting en organisatie van het eHealth-platform en diverse bepalingen. De datum van 
opstelling van het geneeskundig getuigschrift dat met behulp van het voormelde elektronisch proces is 
overgemaakt, heeft dezelfde waarde als de datum van de poststempel. Deze wijze van verzending is 
beperkt tot de aangifte van de arbeidsongeschiktheden waarvan de duur veertien dagen overschrijdt, tot 
de aangifte van verlengingen van arbeidsongeschiktheid en tot de aangifte van hervallen in 
arbeidsongeschiktheid.  
  Het bewijs van toezending of van afgifte van bovenbedoeld document aan de adviserend arts rust op de 
gerechtigde. 
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